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Православные верую-
щие отметили один из
самых главных христиан-
ских праздников — Кре-
щение Господне. Сог-
ласно Библии в этот день
пророк Иоанн Предтеча
крестил Иисуса Христа в
реке Иордан. 

П
раздник Крещения так-
же называется Святым
Богоявлением, так как

при Крещении Христа миру яви-
лась Пресвятая Троица: Бог-
Сын, Бог-Отец и Бог-Дух Свя-
той. 

В храмах святого великому-

ченика Георгия Победоносца

в Ардоне и во имя святого архи-

стратига Михаила в с. Кадгарон

настоятели ‒ протоиерей Иаков
Фрилинг и иерей Георгий
Кучиев, провели торжествен-

ные богослужения. Верующие

пришли на службу приобщиться

к празднику, помолиться, поста-

вить свечи, причаститься. По

окончании Божественной Ли-

тургии настоятели храма произ-

вели чины Великого водоосвя-

щения. После этого все желаю-

щие смогли подойти умыться

крещенной водой или окунуться

в купели.

В храмы один за другим шли

люди, желающие запастись свя-

той водой. Ведь считается, что

крещенская вода обладает уди-

вительными свойствами, она

долгое время не портится, исце-

ляет от болезней, ею окропляют

жилище для покоя и порядка. 

За безопасностью прихожан

следили спасатели и представи-

тели правоохранительных орга-

нов.

Диана КВАХАДЖЕЛИДЗЕ.

2023 àç Ö¸ãàò Èðûñòîíû
íûìàä ó èðîí «Íàðòèàä¸»-éû
àçûë. Óûé òûõõ¸é Óêàç áàôû-
ñòà ÐÖÈ-Àëàíèéû Ñ¸ðãúë¸óó¸ã
Ñåðãåé ÌÅÍßÉËÎ. Õúóàì¸ ðåñ-
ïóáëèê¸éû àä¸ìîí àèâàä ¸ì¸
ýòíîêóëüòóðîí áèð¸õóûçîíäçè-
íàä õúàõúõú¸ä ö¸óà.

"Èðîí àä¸ì¸í ñ¸ ðàãîí èñòî-
ðè òûíã õú¸çäûã ó, é¸ ôîëüêëîð
ð¸ñóãúä ¸ì¸ àðô. Àöû àç
"Íàðòèàä¸"-é¸í ñíûâîíä ê¸íûí
õóûì¸ò¸ã ô¸íäîí í¸ó, õúóàì¸
áàõúàõúõú¸í¸ì í¸ èñòîðèîí-
êóëüòóðîí áûíò¸, íàöèîí õ¸ä-
õóûçäçèíàä. Íàðòû êàääæûòû
òûõõ¸é ôûëä¸ð äçóðûí õú¸óû,
ïàðàõàò ¸é ê¸íûí. Íûðò¸êê¸
àðàç¸ì ìàäç¸ëòòû ïúëàí, á¸ð-

çîíä ¸ìâ¸çàäûë êîíä ê¸é ¸ð-
ö¸óäçûñòû, óûé ì¸ óûðíû", —

çàãúòà ðåñïóáëèê¸éû Ñ¸ðãü-
ë¸óó¸ã.

Ðåãèîíû, ðàçàìîí¸äæû Óêà-
ç¸é êîíä ¸ðöûä îðãàíèçàöèîí
êîìèòåò, óûäîí "Íàðòèàä¸"-éû
¸ïï¸ò íûñàíò¸ ¸õõ¸ñò ê¸í-
äçûñòû. Êîìèòåòû ó¸íãò¸ òàãúä
ñàðàçäçûñòû ñ¸éðàã ìàäç¸ëòòû
ïúëàí, õóûç¸í¸í ñ¸ öàðäû óà-
äçûí¸í ôàä¸òò¸ ñê¸íäçûñòû.
Ðàéîíòû, Äç¸óäæûõú¸óû ðàçà-
ìûíä õúóàì¸ "Íàðòèàä¸"-éû
àõúàççàã¸é áàöàðõàéîé.

Îðãàíèçàöèîí êîìèòåòû ó¸í-
ãò¸ ñòû Õèöàóàäû Ñ¸ðäàðû
õ¸äèâ¸ã Òóãúàíàòû Ëàðèñ¸, ìè-
íèñòðàäòû, âåäîìñòâ¸òû ¸ì¸
¸õñ¸íàäîí îðãàíèçàöèòû ìèí¸-
â¸ðòò¸.

ÐÖÈ-Àëàíèéû
Ñ¸ðãúë¸óó¸äæû ¸ì¸

Õèöàóàäû ïðåññ-ñëóæá¸. 

Ардонское местное от-
деление партии «Единая
Россия» сердечно благодарит
всех, кто откликнулся на наш
призыв и принял участие в
акции «Тепло для солдата». 

Мы хотим сказать большое
спасибо Залине Юрьевне
Гасиевой, которая приобрела
для наших бойцов теплые
носки, носовые платки и сред-
ства личной гигиены.

Помощь, которая оказыва-
ется нашим солдатам, бес-
ценна. Бойцы знают, что о них
помнят, что у них есть надёж-
ный тыл. Спасибо за чут-
кость, душевную щедрость, за
ваши добрые дела.

Слова благодарностиÐÖÈ-ÀËÀÍÈÉÛ 
Ñ¨ÐÃÚË¨ÓÓ¨ÄÆÛ ÓÊÀÇ¨É ÈÐÎÍ “ÍÀÐÒÈÀÄ¨”-ÉÛ ÀÇ

ВЕЛИКИЙ

ПРАЗДНИК
Православные отметили 
Крещение Господне

Проект «Моя карьера с
«Единой Россией» поможет пре-
дотвращать безработицу и
может стать карьерным лиф-
том для соискателей, отметил
замруководителя фракции
«Единой России» Андрей ИСАЕВ
на ВКС с региональными отде-
лениями партии и Минтруда,
посвящённом запуску проекта
по всей стране. 

«Человек при помощи

этого карьерного проекта

должен получить возмож-

ность самореализоваться,

найти для себя более удач-

ный вариант работы.

Поэтому одно из направле-

ний – организация темати-

ческих встреч с депутатами,

руководителями предприятий, биз-

несменами. Они проходят с учащи-

мися, со студентами, где их знако-

мят с основами бизнеса, рассказы-

вают, как грамотно составить резю-

ме, пройти собеседование. Мы

предполагаем, что одной из форм

проекта может стать личное пору-

чительство депутата того или иного

уровня перед работодателем за

работника, которое облегчит ему

трудоустройство на новом месте»,

– рассказал Андрей Исаев. 

Помимо этого, задача проекта –

предотвращение нелегальной заня-

тости и разъяснительная работа по

вопросам занятости в целом.

«Очень часто нелегальная заня-

тость проистекает от неграмотно-

сти работников. Они просто не

знают, что теряют в том случае,

если не заключён трудовой дого-

вор. Не знают, что остаются без

пенсии, без больничного листа,

гарантий, связанных с увольнени-

ем, без возможности получить

максимальное пособие по безрабо-

тице. Это всё надо объяснять», –

подчеркнул замруководителя фрак-

ции «Единой России». 

Как сообщила замминистра

труда Елена Мухтиярова, в рамках

проекта «Моя карьера с «Единой

Россией» все, кто обращается в

штаб общественной поддержки или

в приёмные партии в поисках рабо-

ты, смогут получить помощь в цен-

трах занятости в режиме «одного

окна».  

«Также нами формируется ком-

плекс мер под жизненную ситуа-

цию, в которой оказались

близкие участников СВО.

Это не только трудоустрой-

ство, но и психологическая

поддержка, переобучение.

Объединение ресурсов цен-

тров занятости, партии,

штабов общественной под-

держки позволит достичь

необходимого синергетиче-

ского эффекта», – рассказала она. 

Андрей Исаев напомнил также,

что «Единая Россия» внесла в

Госдуму редакцию нового закона о

занятости, который разработан с

Минтруда. Обсуждение предложе-

ний ко второму чтению законо-

проекта пройдёт, в том числе, на

региональных площадках парт-

проекта «Моя карьера с «Единой

Россией».

Он также уточнил, что новая

редакция закона о занятости пре-

дусматривает появление специаль-

ных программ по поддержке заня-

тости граждан, которые находятся

под угрозой увольнения или трудоу-

строены, но хотели бы сменить

работу. Встать на учёт в службы

занятости и в полном объёме полу-

чить помощь и максимальный раз-

мер пособия смогут не только

наёмные работники, но и индивиду-

альные предприниматели, и само-

занятые, прекратившие работу.

Сделать это человек сможет не

только по месту своей прописки, но

и по месту фактического прожива-

ния.

Альбина ШАНАЕВА.

ДЕЛА
ПАРТИЙНЫЕ

ПРОЕКТ «МОЯ КАРЬЕРА С «ЕДИНОЙ
РОССИЕЙ» СТАРТУЕТ ПО ВСЕЙ СТРАНЕ

Его основная задача – помощь жителям
регионов в трудоустройстве
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È ãîðÿ÷èì ðûâêîì èç çàñàäû
Íà òóìàííîé ÿíâàðñêîé çàðå
Ðàçîðâàëè ìû îáðó÷ áëîêàäû
Â øòûêîâîé áåñïîùàäíîé èãðå!

Îêðóæåííûé îãíÿ ãîðèçîíòîì,
Ëåíèíãðàä, îïàëåííûé â áîðüáå,
Äðóæíîé ïîñòóïüþ, Âîëõîâñêèì ôðîíòîì
Ñ êàæäûì ÷àñîì ìû áëèæå ê òåáå!

Ð.  Ðîæäåñòâåíñêèé.

Íåâîçìîæíî áåç ñëåç è ñîäðîãàíèÿ
âñïîìèíàòü î ñîáûòèÿõ Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû, êîòîðûå ñòàëè
ïîáåäíîé, ãåðîè÷åñêîé è òðàãè÷íîé
ñòðàíèöåé èñòîðèè íàøåãî íàðîäà.
Îäíèì èç òàêèõ ñîáûòèé ñòàëà áëîêàäà
Ëåíèíãðàäà, êîòîðàÿ äëèëàñü äîëãèõ 900
äíåé ñìåðòè, õîëîäà, áîìáåæåê,
îò÷àÿíüÿ è ìóæåñòâà æèòåëåé ñåâåðíîé
ñòîëèöû. 

18 ÿíâàðÿ 1943 ãîäà, â ðåçóëüòàòå
íàñòóïàòåëüíîé îïåðàöèè "Èñêðà",
Êðàñíîé Àðìèè óäàëîñü ïðîðâàòü
áëîêàäó. Áðåøü â ñòàëüíîì êîëüöå
ôàøèñòñêîé îñàäû ïîçâîëèëà âîñ-
ñòàíîâèòü ñóõîïóòíûå êîììóíèêàöèè:
âîçîáíîâèëèñü ïîñòàâêè ïðîäîâîëüñòâèÿ

è ïðåäìåòîâ ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè. È
õîòü áëîêàäà ïîñëå ïåðâîãî ïðîðûâà
äëèëàñü åùå äîëãèõ 374 äíÿ, íî èìåííî
ýòîò äåíü ñòàë ïîâîðîòíûì ìîìåíòîì
äëÿ æèòåëåé ãîðîäà: çàêîí÷èëñÿ ãîëîä, à
ãëàâíîå - ïîÿâèëàñü íàäåæäà. Âðåìÿ
íåóìîëèìî äâèæåòñÿ, îäíàêî è ñïóñòÿ
ñòîëåòèÿ ïàìÿòü î ïîäâèãå ëåíèíãðàäöåâ
ñîõðàíèòñÿ â ñåðäöàõ ïîòîìêîâ, êàê
ïðèìåð ïîäëèííîãî íàðîäíîãî åäèíñòâà
è íåóãàñèìîãî ñòðåìëåíèÿ ê æèçíè è
Ïîáåäå.

Â ýòîò äåíü ó÷àùèåñÿ 5 "Â" êëàññà
ÑÎØ ¹1  ã. Àðäîíà, êëàññíûé ðóêîâî-
äèòåëü Èííà  Õàäþê  è ðîäèòåëè ðåáÿò
ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ïàìÿòíîé àêöèè
"Áëîêàäíûé õëåá". Äåòÿì ðàññêàçàëè î
ñòðàøíûõ ñîáûòèÿõ òåõ ëåò, î òîì, êàê
äîñòîéíî è ìóæåñòâåííî äåðæàëèñü èõ
ðîâåñíèêè. Îäíà èç íèõ — Òàíÿ  Ñàâè-
÷åâà  — äåâî÷êà, áëîêàäíûé äíåâíèê
êîòîðîé ñòàë ñèìâîëîì îñàæäåííîãî
Ëåíèíãðàäà, äàíüþ åãî æèòåëÿì. Ðàñ-
ñêàçàëè è î ñèìâîëå íàäåæäû è âåðû —
äðàãîöåííîì êóñî÷êå õëåáà âåñîì â 125
ãðàìì, öåíîé êîòîðîé áûëà æèçíü.À
çàòåì äåòè â çíàê ïàìÿòè çàæãëè ñâå÷è.

Äèàíà ÊÂÀÕÀÄÆÅËÈÄÇÅ.

ÈÒÎÃÈ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì çàìåñòèòåëÿ
ìèíèñòðà âíóòðåííèõ äåë ïî ÐÑÎ-

Àëàíèÿ ïî ðàáîòå ñ ëè÷íûì ñîñòàâîì
ïîëêîâíèêà ïîëèöèè Àëüáåðòà  Ñàáàíàåâà
ñîñòîÿëîñü ñîâåùàíèå ïî ïîäâåäåíèþ
èòîãîâ ðàáîòû Îòäåëà ÌÂÄ Ðîññèè ïî
Àðäîíñêîìó ðàéîíó çà 2022 ãîä.

Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ãëàâà
ÌÎ Àðäîíñêèé ðàéîí Âëàäèñëàâ  Ìàðçàåâ,
ïðîêóðîð Àðäîíñêîãî ðàéîíà Òàéìóðàç
Äçàðàåâ, à òàêæå ïðåäñòàâèòåëè âçàèìî-
äåéñòâóþùèõ ñòðóêòóð.

Îòêðûëîñü ñîâåùàíèå òîðæåñòâåííîé
öåðåìîíèåé íàãðàæäåíèÿ îñîáî îòëè÷èâ-
øèõñÿ ñîòðóäíèêîâ.

Ïðèêàçîì Ìèíèñòðà âíóòðåííèõ äåë ïî
ÐÑÎ-Àëàíèÿ î÷åðåäíûå ñïåöèàëüíûå
çâàíèÿ ïðèñâîåíû: ñòàðøåìó îïåðóïîëíî-
ìî÷åííîìó ÃÝÏ è ÏÊ  ìàéîðó ïîëèöèè
Àìèðàíó  Áàëèêîåâó, ó÷àñòêîâîìó óïîë-
íîìî÷åííîìó ïîëèöèè, êàïèòàíó ïîëèöèè
Ìàðèíå  Ãîãàåâîé, ó÷àñòêîâîìó óïîëíî-
ìî÷åííîìó ïîëèöèè ñòàðøåìó ëåéòåíàí-
òó ïîëèöèè Ìàðàòó  Ïàãèåâó.

Çà îáðàçöîâîå âûïîëíåíèå ñëóæåáíûõ
îáÿçàííîñòåé è ïðîôåññèîíàëèçì, ïðî-
ÿâëåííûå ïðè âûïîëíåíèè ïîñòàâëåííûõ
çàäà÷, ïðèêàçàìè Ìèíèñòðà âíóòðåííèõ
äåë ïî ÐÑÎ-Àëàíèÿ íàãðàæäåíû: ìå-
äàëüþ ÌÂÄ Ðîññèè «Çà îòëè÷èå â ñëóæáå
I ñòåïåíè» ïîëèöåéñêèé ïîñòà âíóòðåííåé
îõðàíû ñïåö÷àñòè ÈÂÑ ïðàïîðùèê
ïîëèöèè Ðóñëàí  Öàõèëîâ, ïî÷åòíîé
ãðàìîòîé ó÷àñòêîâûé óïîëíîìî÷åííûé
ïîëèöèè ñòàðøèé ëåéòåíàíò ïîëèöèè
Ìàðàò  Ïàãèåâ. Îáúÿâëåíà áëàãîäàðíîñòü
íà÷àëüíèêó îòäåëåíèÿ ïî âîïðîñàì ìèã-
ðàöèè ìàéîðó ïîëèöèè Ôàòèìå  Ãà-
âèñîâîé. Íàãðóäíûì çíàêîì «Îòëè÷íèê
ïîëèöèè» íàãðàæäåí ñòàðøèé ñåðæàíò
ïîëèöèè Âàëåðèé  Äçàðàñóåâ, ïîëè-
öåéñêèé ãðóïïû îõðàíû è êîíâîèðîâàíèÿ
ÈÂÑ.

Ïðèêàçîì íà÷àëüíèêà Îòäåëà ÌÂÄ
Ðîññèè ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó çà äîá-
ðîñîâåñòíîå èñïîëíåíèå ñëóæåáíûõ
îáÿçàííîñòåé, à òàêæå çà âûñîêèå
ðåçóëüòàòû â îïåðàòèâíî-ñëóæåáíîé
äåÿòåëüíîñòè ïî èòîãàì 2022 ãîäà
îáúÿâëåíà áëàãîäàðíîñòü: èíñïåêòîðàì
ÄÏÑ ÎÂ ÄÏÑ ÎÃÈÁÄÄ ñòàðøåìó
ëåéòåíàíòó ïîëèöèè Øîòà  Ìàðãèåâó è

ñòàðøåìó ëåéòåíàíòó ïîëèöèè Òèìóðó
Ñèêîåâó, îïåðóïîëíîìî÷åííîìó ÎÓÐ,
ëåéòåíàíòó ïîëèöèè Èðèíå  Ìàãêååâîé,
ñïåöèàëèñòó íàïðàâëåíèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè ÎÐËÑ ìëàäøåìó
ëåéòåíàíòó ïîëèöèè Îëåãó  Õàìèêîåâó,
ïîëèöåéñêèì ÎÂ ÏÏÑÏ — ñòàðøåìó
ñåðæàíòó ïîëèöèè Ýëüäàðó  Äèàìáåêîâó è
ñåðæàíòó  Ñîñëàíó  Ìàðãèåâó.

Áëàãîäàðñòâåííûìè ïèñüìàìè ãëàâû
ÌÎ Àðäîíñêèé ðàéîí íàãðàæäåíû
íà÷àëüíèê ïîëèöèè ÎÌÂÄ ïîäïîëêîâíèê
ïîëèöèè Çàóðáåê  Áóëàöåâ, çàìåñòèòåëü
íà÷àëüíèêà ïîëèöèè ïî ÎÎÏ ïîäïîë-
êîâíèê ïîëèöèè Áîðèñ  Áóãóëîâ, èíñïåêòîð
ÃÎÎÏ ñòàðøèé ëåéòåíàíò ïîëèöèè
Íàòàëüÿ  Ñîëîâüåâà è ìëàäøèé èíñïåê-
òîð-êèíîëîã ñòàðøèé ñåðæàíò ïîëèöèè
Àçàìàò  Áóçîåâ.

Äàëåå ñ îñíîâíûì äîêëàäîì î
ðåçóëüòàòàõ îïåðàòèâíî-ñëóæåáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè çà 2022 ãîä, çàäà÷àõ ïî áîðüáå
ñ ïðåñòóïíîñòüþ è óêðåïëåíèþ ïðà-
âîïîðÿäêà íà 2023 ãîä âûñòóïèë
íà÷àëüíèê Îòäåëà ÌÂÄ Ðîññèè ïî
Àðäîíñêîìó ðàéîíó ïîëêîâíèê ïîëèöèè
Ãåîðãèé  Áàñèåâ. Îí îçâó÷èë îñíîâíûå
ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ðàáîòû
ÎÌÂÄ, îòìåòèâ êàê ïîëîæèòåëüíóþ
äèíàìèêó ïî ðÿäó íàïðàâëåíèé, òàê è
íàïðàâëåíèÿ, ïî êîòîðûì ñëåäóåò óñè-
ëèòü êîíòðîëü. Îòäåëüíûì áëîêîì îá-
ñóæäåíèÿ ñòàëè ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà áîðüáó ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì
íàðêîòèêîâ è íåçàêîííûì îáîðîòîì
îðóæèÿ, â òîì ÷èñëå ïî äîáðîâîëüíîé
ñäà÷å îðóæèÿ ãðàæäàíàìè, ñíèæåíèþ
àâàðèéíîñòè íà àâòîäîðîãàõ ðàéîíà, à
òàêæå ðàáîòà ïî ðàñêðûòèþ è ïðîôè-
ëàêòèêå ïðåñòóïëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
äèñòàíöèîííûì âèäîì ìîøåííè÷åñòâà.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ äîñòèãíóòûå êîëëå-
ãàìè ðåçóëüòàòû, çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà
âíóòðåííèõ äåë ïî ÐÑÎ-Àëàíèÿ Àëüáåðò
Ñàáàíàåâ äàë îáúåêòèâíóþ îöåíêó
ðàáîòû Îòäåëà ÌÂÄ Ðîññèè ïî Àðäîí-
ñêîìó ðàéîíó, îòìåòèâ íàèáîëåå ïðèî-
ðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ è ïåðâîî÷åðåäíûå
çàäà÷è íà 2023 ãîä.

Äçåðàññà  ÊÅÑÀÅÂÀ,
èíñïåêòîð  ïî  ñâÿçÿì  ñî  ÑÌÈ
ÎÌÂÄ  Ðîññèè  ïî  Àðäîíñêîìó

ðàéîíó.  

Ìíîãèå ðîäèòåëè íå îñîçíàþò, ÷òî
ïåðåâîçêà äåòåé áåç àâòîêðåñëà —

ýòî ñìåðòåëüíûé ðèñê äëÿ çäîðîâüÿ
ðåáåíêà. 

Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè è ñíèæåíèÿ
óðîâíÿ ÄÒÏ ñîòðóäíèêè Ãîñàâòîèíñïåê-
öèè Àðäîíñêîãî ðàéîíà ïðîâåëè ïðî-
ïàãàíäèñòñêóþ àêöèþ "Ïðèñòåãíè ñàìîå
äîðîãîå!".

Îñíîâíîé åå çàäà÷åé ñòàëî íàïîìè-
íàíèå âîäèòåëÿì î òîì, ÷òî ïåðåâîçêà
äåòåé äîïóñêàåòñÿ ïðè óñëîâèè îáåñ-
ïå÷åíèÿ èõ áåçîïàñíîñòè ñ ó÷åòîì
îñîáåííîñòåé êîíñòðóêöèè òðàíñïîðòíîãî
ñðåäñòâà. Òîëüêî âîäèòåëü ìîæåò îáåñ-
ïå÷èòü ðåáåíêó áåçîïàñíîñòü â ñâîåì
àâòîìîáèëå. Ó÷àñòíèêè àêöèè îáðàùàëèñü
ê âîäèòåëÿì ñ ïðèçûâîì ñîáëþäàòü
Ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, îñîáåííî
ïðè ïåðåâîçêå ñàìîãî äîðîãîãî — ñâîåãî
ðåáåíêà — è âðó÷àëè èì òåìàòè÷åñêèå
ïàìÿòêè.

Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ íàïîìèíàåò âçðîñ-
ëûì ó÷àñòíèêàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ î
íåîáõîäèìîñòè óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå
ïåðåâîçêå íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Ñëåäóåò
ïîìíèòü, ÷òî ïåðåâîçèòü ðåáåíêà â àâòî-
ìîáèëå ìîæíî òîëüêî ñ èñïîëüçîâàíèåì

äåòñêîãî óäåðæèâàþùåãî óñòðîéñòâà. Ïðè
ïåðåâîçêå äåòåé ñëåäóåò ñîáëþäàòü
îñîáûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè è íè â
êîåì ñëó÷àå íå äîïóñêàòü íàðóøåíèé
Ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

Åâãåíèÿ  ÒÀÂÀÑÈÅÂÀ,
èíñïåêòîð  ïî  ïðîïàãàíäå

áåçîïàñíîñòè  äîðîæíîãî  äâèæåíèÿ
ÎÌÂÄ  Ðîññèè  

ïî  Àðäîíñêîìó  ðàéîíó.

ÎÎÒÒËËÈÈ××ÈÈÂÂØØÈÈÕÕÑÑßß  ——  ÍÍÀÀÃÃÐÐÀÀÄÄÈÈËËÈÈ

ÀÊÖÈß ««ÏÏÐÐÈÈÑÑÒÒÅÅÃÃÍÍÈÈ  
ÑÑÀÀÌÌÎÎÅÅ  ÄÄÎÎÐÐÎÎÃÃÎÎÅÅ!!»»

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê áîëüøóþ
÷àñòü äíÿ ïðîâîäèò ñèäÿ: ïðèíèìàåò

ïèùó, åäåò â òðàíñïîðòå, ðàáîòàåò, îò-
äûõàåò äîìà çà êîìïüþòåðîì/òåëå-
âèçîðîì. Îñîáåííî ýòà ïðîáëåìà êàñàåòñÿ
îôèñíûõ ðàáîòíèêîâ. 

×òîáû ñîõðàíèòü çäîðîâüå, íåîáõîäèìî
èñïîëüçîâàòü ëþáîé ïîâîä äëÿ ôèçè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè â îôèñå: 

" õîäèòü, ðàçãîâàðèâàÿ ïî ìîáèëüíîìó
òåëåôîíó; 

" íå ëåíèòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîéòèñü
ñ äîêóìåíòàìè ê ñîñåäÿì ïî îôèñó; 

" ïîäíèìàòüñÿ è îïóñêàòüñÿ ïî
ëåñòíèöàì âìåñòî èñïîëüçîâàíèÿ ëèôòà; 

" íå îòêàçûâàòü ñåáå â óäîâîëüñòâèè
ïîîáåäàòü â áëèæàéøåì êàôå (à íå
ñúåäàòü ãàìáóðãåð íà ðàáî÷åì ìåñòå); 

"ïðîñòî âûõîäèòü õîòÿ áû ðàç â ÷àñ íà
ñâåæèé âîçäóõ. 

Íå çàáûâàéòå î ìèêðîïàóçàõ è
ôèçìèíóòêàõ êàæäûé ðàç, êîãäà â âàøåé
ðàáîòå íàñòóïàåò ïåðèîä âûíóæäåííîãî
îæèäàíèÿ (íàïðèìåð, âðåìåííî íå
ðàáîòàåò Èíòåðíåò, ñêèäûâàåòñÿ áîëüøîé
ôàéë è ò.ä.) 

È êàê ìîæíî ÷àùå "ðàçãðóæàéòå" ãëàçà.
Ðåñïóáëèêàíñêèé  öåíòð

îáùåñòâåííîãî  çäîðîâüÿ
è    ìåäèöèíñêîé  ïðîôèëàêòèêè.

ÑÎÂÅÒÛ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ

ÐÐÀÀÁÁÎÎÒÒÀÀÒÒÜÜ  ÍÍÀÀ  ÇÇÄÄÎÎÐÐÎÎÂÂÜÜÅÅ



24  ßÍÂÀÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 ÀíòèÔåéê 16+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Èíôîð-
ìàöèîííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45    Ò/ñ  “Íóëåâîé  ïàöèåíò”  16+
22.40 Áîëüøàÿ èãðà16+
00.00  Õ/ô  “Êðàòêèé  êóðñ  ñ÷àñòëèâîé
æèçíè”  18+

01.00, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

“ÐÎÑÑÈß-11”
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
11.00,  14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
11.30, 17.30  60 ìèíóò  16+
14.55  Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20  Ò/ñ  “Ñêëèôîñîâñêèé”  16+
23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+
02.05  Ò/ñ  “Êàìåíñêàÿ”  16+
03.50  Ò/ñ  “Ëè÷íîå  äåëî”  12+

Â
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25  ßÍÂÀÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 ÀíòèÔåéê 16+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Èíôîð-
ìàöèîííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45    Ò/ñ  “Íóëåâîé  ïàöèåíò”  16+
22.40 Áîëüøàÿ èãðà16+
00.00  Õ/ô  “Êðàòêèé  êóðñ  ñ÷àñòëèâîé
æèçíè”  18+

01.00, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+
“ÐÎÑÑÈß-11”

05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
11.00,  14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
11.30, 17.30  60 ìèíóò  16+
14.55  Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20  Ò/ñ  “Ñêëèôîñîâñêèé”  16+
23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+
02.05 Ò/ñ  “Êàìåíñêàÿ”  16+
03.50  Ò/ñ  “Ëè÷íîå  äåëî”  12+

Ñ
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26  ßÍÂÀÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 ÀíòèÔåéê 16+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Èíôîð-
ìàöèîííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45    Áîëüøàÿ èãðà16+
00.00  Õ/ô  “Êðàòêèé  êóðñ  ñ÷àñòëèâîé
æèçíè”  18+
01.00, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

“ÐÎÑÑÈß-11”
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
11.00,  14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
11.30, 17.30  60 ìèíóò  16+
14.55  Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20  Ò/ñ  “Ñêëèôîñîâñêèé”  16+
23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+
02.05  Ò/ñ  “Êàìåíñêàÿ”  16+
03.50  Ò/ñ  “Ëè÷íîå  äåëî”  12+
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23  ßÍÂÀÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 ÀíòèÔåéê 16+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 Èíôîð-
ìàöèîííûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45    Ò/ñ  “Íóëåâîé  ïàöèåíò”  16+
22.35 Áîëüøàÿ èãðà16+
00.00  Õ/ô  “Êðàòêèé  êóðñ  ñ÷àñòëèâîé
æèçíè”  18+

01.00, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

“ÐÎÑÑÈß-11”
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
11.00,  14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
11.30, 17.30  60 ìèíóò  16+
14.55  Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20  Ò/ñ  “Ñêëèôîñîâñêèé”  16+
23.25 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+
02.05  Ò/ñ  “Êàìåíñêàÿ”  16+
03.50  Ò/ñ  “Ëè÷íîå  äåëî”  12+
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27  ßÍÂÀÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00  Íîâîñòè
09.20 ÀíòèÔåéê 16+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 Èíôîðìàöèîí-
íûé êàíàë 16+
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 Ãîëîñ. Äåòè. 10-é þáèëåéíûé ñåçîí 
23.25 Äâîå. Ðàññêàç æåíû Øîñòàêîâè÷à 12+
01.25 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

“ÐÎÑÑÈß-11”
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.05 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
11.00,  14.00, 16.00, 20.00 Âåñòè
11.30, 17.30  60 ìèíóò  16+
14.55  Êòî ïðîòèâ? 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.30  Õ/ô  “Äâèæåíèå  ââåðõ”  6+
23.55  Õ/ô  “Ñàëþò-77”  12+
01.45 XXI òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ âðó-
÷åíèÿ Íàöèîíàëüíîé êèíåìàòîãðàôè÷åñ-
êîé ïðåìèè “Çîëîòîé îðåë”. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ
04.10  Ò/ñ  “Ëè÷íîå  äåëî”  12+
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29  ßÍÂÀÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË

05.00  06.10  Õ/ô  “Èíòåðâåíöèÿ”  12+
06.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè
07.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!12+ 
07.45 ×àñîâîé 12+
08.15 Çäîðîâüå 16+
09.20 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèîíàëüíàÿ ëîòåðåÿ 12+
09.40 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+

10.15 Æèçíü äðóãèõ 12+
11.10 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.00, 23.30 Ïîäêàñò.Ëàá 16+
16.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ. “Îòâàæ-
íûå” 16+
19.00  “Òðè àêêîðäà”. Íîâûé ñåçîí 16+
21.00 Âðåìÿ
22.35  Õ/ô  “Êîíòåéíåð”  16+  

“ÐÎÑÑÈß-11”

06.10,  03.15  Õ/ô  “Çà  ÷óæèå  ãðåõè”  12+

08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñåíüå

08.35  Êîãäà âñå äîìà 12+

09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+

10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+

11.00, 17.00, 20.00 Âåñòè 

12.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû 12+

13.05  Ò/ñ  “Âçãëÿä  èç  âå÷íîñòè”  12+

18.00 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+

22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí 12+

22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì 12+

01.30  Õ/ô  “Çëàÿ  øóòêà”  12+

28  ßÍÂÀÐß
ÏÅÐÂÛÉ  ÊÀÍÀË

06.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 12+
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00,  18.00 Íîâîñòè
10.15 ÏðîÓþò 0+
11.10 Ïîåõàëè! 12+
12.15 Ê 85-ëåòèþ Âëàäèìèðà Âûñîöêîãî.
“Áîëüøå, ÷åì ïîýò” 16+
13.25 Õ/ô  “Èíòåðâåíöèÿ”  12+
15.25 Âëàäèìèð Âûñîöêèé è Ìàðèíà
Âëàäè. Ïîñëåäíèé ïîöåëóé 16+
16.15 Ïèñüìî Óîððåíó Áèòòè 16+
17.05 Æèâîé Âûñîöêèé 12+
19.55 Âëàäèìèð Âûñîöêèé. “Áîëüøå, ÷åì
ïîýò” 16+ 
21.00 Âðåìÿ

21.30 Õ/ô “Âûñîöêèé. Ñïàñèáî, ÷òî æèâîé”
00.00 “Ãàìëåò” áåç Ãàìëåòà” 16+
01.15 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

“ÐÎÑÑÈß-11”
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+
8.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà 
08.35  Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó 12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.05  Ò/ñ “Âçãëÿä  èç  âå÷íîñòè”  12+
18.00 “Ïðèâåò, Àíäðåé!”  12+
21.00  Õ/ô  “Êñòàòè,  î  áàáî÷êàõ”  12+
00.35  Õ/ô  “Ïåðåêðåñòîê”  12+
03.55  Õ/ô  “Îáåò  ìîë÷àíèÿ”  16+
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32211  ÿÿííââààððÿÿ  22002233 ãã..

Áëîêàäà  Ëåíèíãðàäà  —  îäíî  èç
ñàìûõ  òðàãè÷íûõ  è  ìàñøòàáíûõ
ñîáûòèé  â  èñòîðèè.  Îíà  ïðîäîë-
æàëàñü  871  äåíü,  â  õîäå  êîòîðîé
ïîãèáëè  ìèëëèîíû  ëþäåé.  Äëÿ
Ãåðìàíèè  Ëåíèíãðàä  áûë  î÷åíü
âàæíîé  öåëüþ,  ïîòîìó  ÷òî  çäåñü  áûë
âûõîä  ê  Áàëòèéñêîìó  ìîðþ,  ãäå
ìîæíî  áûëî  îæèäàòü  ïîìîùè  ñî
ñòîðîíû  ñîþçíèêîâ.  Ñëîæíî  ïðåäïî-
ëîæèòü,  êàê  áû  äàëüøå  ïîøåë  õîä
âîéíû,  åñëè  áû  íàöèñòû  âçÿëè  ãîðîä.
Òîëüêî  æåëåçíûé  õàðàêòåð  ðóññêîãî
íàðîäà  ñóìåë  èì  ïîìåøàòü.

Öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ  áèáëèî-
òåêà ïðåäëàãàåò âàøåìó âíèìàíèþ
áåñåäó ïî êíèãå  À.Àäàìîâè÷à è
Ä.  Ãðàíèíà  “Áëîêàäíàÿ  êíèãà”. - Ì.:
Ñîâåòñêèé  ïèñàòåëü,1982.

Äàííàÿ êíèãà ðàññêàçûâàåò íàì î
ìóêàõ, êîòîðûå ïðèøëîñü ïåðåæèòü
Ëåíèíãðàäó è åãî æèòåëÿì. "Áëî-
êàäíàÿ êíèãà" — ýòî ïðîèçâåäåíèå,
êîòîðîå ïîâåñòâóåò íàì î ãåðîÿõ òîãî
ñòðàøíîãî ïåðèîäà, î èõ ãåðîèçìå, î
èõ ïîäâèãàõ, î íå÷åëîâ÷åñêèõ óñëî-
âèÿõ, äàæå íå æèçíè, à âûæèâàíèÿ, î
ëþáâè è íåíàâèñòè, î ãîëîäå, êî-
òîðûé äåëàåò ÷åëîâåêà ïðîñòî áå-
çóìíûì.

Êíèãà íàïèñàíà íà îñíîâå äíåâ-
íèêîâ è ñàìèõ ðàññêàçîâ ëåíèíãðàä-
öåâ-áëîêàäíèêîâ è ñîäåðæèò áîëåå
÷åòûðåõñîò ñòðàíèö äóøåðàçäèðàþ-
ùèõ èñòîðèé, ðàçäåëåííûõ íà äâå
÷àñòè, íî ýòî ìèíèìóì, ÷òî ñìîãëè
âëîæèòü â íåå àâòîðû.

Â ïåðâîé ÷àñòè êíèãè ðàññêàçû-
âàåòñÿ î ìíîãèõ èñòîðèÿõ ëþäåé,
æèâøèõ â òî ñòðàøíîå âðåìÿ. Ïî-
âåñòâóåòñÿ î ÷óâñòâàõ, ìûñëÿõ îò
íà÷àëà âîéíû äî  ñíÿòèÿ áëîêàäû. Ó
ìíîãèõ áûëà âîçìîæíîñòü ýâàêóèðî-
âàòüñÿ, íî ëþäè îñòàâàëèñü, îíè
ëþáèëè ñâîé ãîðîä, ñâîþ ìàëóþ
ðîäèíó, äà è ìíîãèå íå ìîãëè ïîâå-
ðèòü äî êîíöà, ÷òî áëîêàäà  áóäåò
öåëûõ  900 äíåé.

Ìíîãî ðàññêàçîâ î áûòå ëåíèí-
ãðàäöåâ, î òîì, êàê îíè æèâóò, ÷åì
ïèòàþòñÿ, î êàðòî÷êàõ, îá î÷åðåäÿõ, î
áîìáåæêàõ ãîðîäà è î÷åíü ìíîãî î
ñìåðòÿõ. È ñàìîå ñòðàøíîå, ëþäè íå
áîÿëèñü ñìåðòè, îíè áîÿëèñü, êàê
õîðîíèòü ÷åëîâåêà, îñîáåííî åñëè îí
óìåð çèìîé. 

Õëåá â áëîêàäíîì Ëåíèíãðàäå áûë
äîðîæå äåíåã, ëþáûõ äðàãîöåííîñ-
òåé, íà íåãî îáìåíèâàëè âñå, ÷òî
ìîãóò îáìåíÿòü, è ýòî àâòîðû òàêæå
ïðèâîäÿò â ïðèìåðå. Êðîìå õëåáà,
ëþäè åëè ðåìíè, êëåé. 

Âòîðàÿ ÷àñòü êíèãè óæå ïîñâÿùåíà
òðåì êîíêðåòíûì ãåðîÿì, îíà íàïè-
ñàíà íà îñíîâå èõ äíåâíèêîâ. Ýòî

äâîå ìóæ÷èí è îäíà æåíùèíà. Îíè
íèêîãäà íå âñòðå÷àëèñü, äà è íå
çíàëè äðóã î äðóãå íè÷åãî.

Ïåðâûé ãåðîé — ýòî Ãåîðãèé
Àëåêñååâè÷  Êíÿçåâ. Îí áûë èñòî-
ðèêîì è äèðåêòîðîì Àðõèâà Àêàäå-
ìèè íàóê ÑÑÑÐ. Êíÿçåâ íà÷àë âåñòè
ñâîé äíåâíèê ñî âòîðîãî äíÿ íà÷àëà
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Êíÿ-
çåâ áûë î÷åíü îáðàçîâàííûì ÷å-
ëîâåêîì, è ýòî îòîáðàæàåòñÿ íà
çàïèñÿõ â åãî äíåâíèêå. Îí ïèøåò
÷åòêî òîëüêî òî, ÷òî ïðîèñõîäèò
âîêðóã íåãî. Îí ïèøåò ïðî ñôèíêñîâ,
êîòîðûå ñòîÿò íà íàáåðåæíîé, ïðî
ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ, ïðî òî, ÷òî âèäèò. 

Âòîðîé ãåðîé — Ëèäèÿ  Ãåîðãèåâíà
Îõàïêèíà. Ìîëîäàÿ æåíùèíà, íà òîò
ìîìåíò åé áûëî âñåãî 28 ëåò, ó íåå
áûë ìóæ è äâà ìàëåíüêèõ ðåáåíêà,
îäèí  ãðóäíîé. Ìóæ åå áûë èíæå-
íåðîì, ïîýòîìó áûë îòïðàâëåí íà
ñïåöâîåííûå ðàáîòû. Ïðî íåå íàïè-
ñàíî íå òàê ìíîãî, êàê ïðî äâóõ
äðóãèõ, âåäü ó íåå áûë íå äíåâíèê, à
çàïèñêè, êîòîðûå áûëè íàïèñàíû
íåìíîãî ïîçæå. Íî ÷èòàòü èõ î÷åíü
èíòåðåñíî, îíè íàïèñàíû ñ òàêîé
ïðîñòîòîé, íî ñîâñåì íå ñ ïðîñòûì
ñþæåòîì. Â îñíîâíîì â íèõ çàïèñàíû
åå áûò è âûæèâàíèå îäíîé ñ äâóìÿ
äåòüìè.

Òðåòèé ãåðîé — ýòî Þðèé  Ðÿáèí-
êèí. Ïÿòíàäöàòèëåòíèé ïàðåíü, æè-
âóùèé ñ ìàòåðüþ è ìëàäøåé ñåñòðîé. 

Îí òî ðóãàåò ñåáÿ, òî îñóæäàåò, òî
ïðîñòî çëèòñÿ, íî âèíà òîìó — ãîëîä.
×èòàòü ýòîò äíåâíèê î÷åíü òÿæåëî
ìîðàëüíî, à äî÷èòûâàòü áåç ñëåç,
íàâåðíîå, íåâîçìîæíî. Þðèé òîò
ïåðñîíàæ, ïðî êîòîðîãî, ÷èòàÿ, òû
ïîñòîÿííî äóìàåøü, íó õîòü áû îí
ïîåë, õîòü áû âûæèë è íàäååøüñÿ íà
ýòî äî ïîñëåäíåãî.

Âîçìîæíî, êòî-òî ÷èòàë ýòó êíèãó è
âñïîìíèë ìíîãèå èñòîðèè, êòî-òî,
íàîáîðîò, çàõî÷åò êîãäà-íèáóäü åå
ïðî÷èòàòü. Êòî-òî íå çàõî÷åò ÷èòàòü
ñàìó êíèãó, íî äíåâíèê Þðèÿ èëè
äðóãèõ ïðî÷òåò. Äðóãîìó áóäåò
äîñòàòî÷íî è òîãî, ÷òî îí óçíàë â
ýòîé ñòàòüå, à â íåé òîëüêî ñàìàÿ
ìàëîñòü. Ãëàâíîå, ÷òîáû îíà áûëà
èíòåðåñíîé, õîòÿ áû äëÿ íåñêîëüêèõ
÷åëîâåê, òàê ÷òî ÷èòàéòå êíèãè, ðàç-
âèâàéòåñü!

Êíèãà î÷åíü òÿæåëàÿ, íå êàæäûé
÷åëîâåê åå îñèëèò è ïðî÷òåò,  íî ýòî
íàøà ñ âàìè èñòîðèÿ, êîòîðóþ ìû
îáÿçàíû çíàòü è íå äîëæíû çàáû-
âàòü. 

Ìàòåðèàë  ïîäãîòîâèëà
Ëþäìèëà ÃÀÁÓÅÂÀ,  

âåäóùèé    áèáëèîòåêàðü
îòäåëà  îáñëóæèâàíèÿ  ÀÖÐÁ.

Ìèíèñòåðñòâî âíóòðåííèõ äåë
Ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ

- Àëàíèÿ íà ïîñòîÿííîé îñíîâå îñó-
ùåñòâëÿåò âçàèìîäåéñòâèå ñ îá-
ùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè ïî
âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè ïðåñòóï-
ëåíèé è ïðàâîíàðóøåíèé.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â êàæäîì
ðàéîíå ðåñïóáëèêè ñîçäàíû íàðîä-
íûå äðóæèíû, êîòîðûå âíåñåíû â
ðåãèîíàëüíûé ðååñòð íàðîäíûõ äðó-
æèí è îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé
ïðàâîîõðàíèòåëüíîé íàïðàâëåí-
íîñòè.

×ëåíû íàðîäíûõ äðóæèí âûõîäÿò
íà îõðàíó îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà, â
òîì ÷èñëå â ðåéäû, ïðîâîäèìûå
îðãàíàìè âíóòðåííèõ äåë, à òàêæå
îáåñïå÷èâàþò áåçîïàñíîñòü ãðàæäàí
íà ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Íàðîäíûå äðóæèííèêè è äîáðî-
âîëüíûå ïîìîùíèêè óæå ïîäòâåð-
äèëè ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü è âîñòðå-
áîâàííîñòü. Çà àêòèâíîå ñîäåéñòâèå
ïîëèöèè â îõðàíå îáùåñòâåííîãî
ïîðÿäêà íàðîäíûå äðóæèííèêè ïîîù-
ðÿþòñÿ ìèíèñòåðñòâîì âíóòðåííèõ
äåë ðåñïóáëèêè. Àêòèâíûõ ÷ëåíîâ
íàðîäíûõ äðóæèí è âíåøòàòíûõ
ñîòðóäíèêîâ ïîëèöèè ìèíèñòåðñòâî

âíóòðåííèõ äåë ðåñïóáëèêè ðàñ-
ñìàòðèâàåò, êàê ïåðâîî÷åðåäíûõ
êàíäèäàòîâ íà ñëóæáó â îðãàíû
âíóòðåííèõ äåë. Âñÿ èíôîðìàöèÿ î
äåÿòåëüíîñòè íàðîäíûõ äðóæèí
ðàçìåùåíà íà îôèöèàëüíîì ñàéòå
ÌÂÄ  ïî ÐÑÎ-Àëàíèÿ (ðàçäåë: Êîí-
òàêòû /Íàðîäíûå äðóæèíû).

Æåëàþùèì âñòóïèòü â ðÿäû íà-
ðîäíîé äðóæèíû íåîáõîäèìî ïîäàòü
çàÿâëåíèå íà èìÿ êîìàíäèðà íàðîä-
íîé äðóæèíû, ê êîòîðîìó ïðèëîæèòü
ñëåäóþùèå äîêóìåíòû:

- ôîòî 3x4 - 2 øò.;
- ñïðàâêó èç íàðêîëîãè÷åñêîãî

äèñïàíñåðà;
- çàâåðåííóþ êîïèþ ïàñïîðòà.
Ïî ðåçóëüòàòàì ïîëîæèòåëüíîé

ïðîâåðêè êîìàíäèðîì  íàðîäíîé
äðóæèíû îôîðìëÿåòñÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùåå óäîñòîâåðåíèå è âûäàåòñÿ
îòëè÷èòåëüíàÿ ñèìâîëèêà ÄÍÄ.

Áîëåå  ïîäðîáíóþ  èíôîðìàöèþ
ìîæíî  ïîëó÷èòü  ïî  òåëåôîíó:
8  867  32  3-220-555  Îòäåëà  ÌÂÄ  Ðîññèè
ïî  Àðäîíñêîìó  ðàéîíó.

Äçåðàññà  ÊÅÑÀÅÂÀ,
èíñïåêòîð  ïî  ñâÿçÿì  ñî  ÑÌÈ
ÎÌÂÄ  Ðîññèè  ïî  Àðäîíñêîìó

ðàéîíó.  

ÎÁÇÎÐ

ÝÝÒÒÎÎ  ÍÍÀÀØØÀÀ  ÈÈÑÑÒÒÎÎÐÐÈÈßß,,  
ÊÊÎÎÒÒÎÎÐÐÓÓÞÞ  ÌÌÛÛ  ÄÄÎÎËËÆÆÍÍÛÛ  ÇÇÍÍÀÀÒÒÜÜ......

Íàðîäíûå  äðóæèíû
ñîâìåñòíî  ñ  ïîëèöåéñêèìè  ó÷àñòâóþò

â  îõðàíå  îáùåñòâåííîãî  ïîðÿäêà

ÎÌÂÄ  ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ



Советы хозяйкам

ÓÑËÓÃÈ 
Íàñòðîéêà äóõîâîê ãàçîâûõ

è ýëåêòðè÷åñêèõ ïëèò ïîä
âûïå÷êó îñåòèíñêèõ ïèðîãîâ.
Òåë. 8-918-827-36-36

* * *
Øòóêàòóðêà, ãèïñîêàðòîí,

øïàêëåâêà, îòêîñû, ýëåêòðè-
êà, ïîáåëêà, äåìîíòàæíûå
ðàáîòû, ïëèòî÷íûå ðàáîòû.
Òåë. 8-918-836-50-40

* * *
Óñòàíîâêà àíòåíí, òðèêîëîð

ÒÂ, ïðèñòàâêè íà 20 êàíàëîâ,
ðåìîíò òåëåâèçîðîâ, ïðîäàæà
íîâûõ òåëåâèçîðîâ îò 12 òûñ.
ðóá., á/ó — äî 3 òûñ. ðóá.
Òåë. 8-918-723-82-51, 

8-962-747-63-11

* * *
Ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìàøèí

íà äîìó. Òåë. 8-909-474-29-99, 
8-989-743-06-09

ÏÐÎÄÀÅÒÑß
Äîì â ï. Áåêàí èëè ìåíÿåòñÿ

íà êâàðòèðó. 
Òåë. 8-988-877-12-15

* * *
Äîì. Óë. Êèðîâà, 82.
Òåë. 8-918-826-28-43,
8-928-928-09-46

ÐÀÇÍÎÅ
Òðåáóþòñÿ ãðóç÷èêè è âîäè-

òåëü íà à/ì “ÃÀÇ-53” (ïðîêàò
ïîëàòîê).
Òåë. 8-928-484-18-04

4 21 ÿíâàðÿ 2023 ã.ÐÅÊËÀÌÀ, ÎÁÚßÂËÅÍÈß, ÈÇÂÅÙÅÍÈß

ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. 
Ãàçåòà ÌÎ Àðäîíñêèé ðàéîí 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Àðäîíñêèé ðàéîí ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 1947 ýêç.  
Çàêàç ¹ 52
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë. Ð. Ãóãêàåâà
Ç. Ì. Êîðòèåâà
Þ. Â. Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð. Õ. Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ 
À. Ã. Áÿçûðîâà
è.î. ÃËÀÂÍÎÃÎ ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ
È.Ý.ÊÀËÎÅÂÀ.

(6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà,

êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè.
Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

ã. Àðäîí, óë. Ñîâåòîâ, 13.

Òåë. 8-928-933-42-32,  Âèòàëèé.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
Ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, îðêåñòð, òðàóðíàÿ
ìóçûêà, êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè.

Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

Òåë. 8-918-701-15-36.
Àðäî

í.

Âàëå
ðà.

ÂÛÑÒÀÂÊÀ-ÏÐÎÄÀÆÀ
ÂÅÐÕÍÅÉ ÎÄÅÆÄÛ: 

ÏÀËÜÒÎ, ÊÓÐÒÎÊ, ÄÓÁËÅÍÎÊ.
ÍÎÂÛÅ ÌÎÄÅËÈ.

Ðàññðî÷êà áåç ïåðåïëàòû.

ñ 9.00 äî 17.00.

23 ÿíâàðÿ â  ÐÄÊ ã. Àðäîí  

ÏÐÎÊÀÒ ÍÎÂÛÕ
ÏÀËÀÒÎÊ È ÑÒÎËÎÂ
*ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ È ÏÐÎÑÒÛÅ
*ÀÃÒ ,̈ ÀÐÛÍÃÒ¨ (ÊÎÌÏËÅÊÒ)
*ÌÓÇÛÊÀ
* ÎÁÎÃÐÅÂ.

Òåë. 8-928-484-18-04.

БАЛКОНЫ, ЛОДЖИИ,  МАНСАРДЫ 
ЛЮБОЙ  СЛОЖНОСТИ  ИЗ МЕТАЛЛОСАЙДИНГА.

КРОВЛЯ, ОБШИВКА И УТЕПЛЕНИЕ
ДОМОВ. Умеренные цены.

Тел. 8-928-481-01-18, 8-909-477-20-52.

ОКНА И ДВЕРИ
из ПВХ и алюминия

ЖАЛЮЗИ всех видов. РОЛЬСТАВНИ
г. Ардон, ул. Ленина, 67 (“Старый универмаг”).

Тел. 8-989-132-79-09.

ТАКСИ “ДРАЙВ” (г. Ардон). 
Проезд по городу от 50 руб.

Тел. 8(867-2)460-200,  8-960-406-30-23
Красногор — 180 руб. с. Николаевская — 230 руб

КУРЫ-НЕСУШКИ
ВЫСОКОЙ ЯЙЦЕНОСКОСТИ. ДОСТАВКА 

Тел. 8-938-165-07-72.

ВНИМАНИЕ!
Администрация местного самоуправления муниципально-

го образования Ардонский район Республики Северная
Осетия-Алания информирует арендаторов земельных
участков – физических и юридических лиц о необходимости
погашения имеющейся задолженности по арендной плате по
договорам аренды земельных участков за 4 квартал 2022 г. 

Кроме того, напоминаем о необходимости погашения задолженности по

арендной плате по состоянию на 31.12.2022 г.

В случае неоплаты задолженность по арендной плате будет взы-
скиваться принудительно в судебном порядке с применением допол-
нительных санкций, предусмотренных законодательством
Российской Федерации в виде начисления пени и судебных издержек,
а также расторжения договоров аренды земельных участков.

Во избежание применения к арендаторам земельных участков, имеющим

задолженность по арендной плате, вышеперечисленных мер и санкций,

администрация местного самоуправления муниципального образования

Ардонский район предлагает в добровольном порядке погасить задолжен-

ность по арендной плате.

За справками о наличии и сумме задолженности, о порядках и сроках ее

погашения, а также по иным вопросам, касающимся договорных отношений,

обращаться в отдел земельных и имущественных отношений АМС МО

Ардонский район по адресу: РСО-Алания, Ардонский район, г. Ардон,
ул. Советов, 6, кабинет № 115, тел. 8(867-32) 3-33-30 доб. 220.

КРОМЕ ТОГО АДМИНИСТРАЦИЯ СООБЩАЕТ ОБ ИЗМЕНЕНИИ
РЕКВИЗИТОВ ДЛЯ ПЕРЕЧИСЛЕНИЯ ПЛАТЕЖЕЙ

Реквизиты АМС МО Ардонский район 
для перечисления платежей на 2023 год.

Наименование получателя платежа: УФК по РСО-Алания (АМС МО

Ардонский район РСО-Алания); ИНН: 1506003030   КПП: 150601001

Наименование банка: Отделение-НБ Респ.Северная Осетия-Алания

банка России //УФК по Республике Северная Осетия-Алания г. Владикавказ

Р/счет 03100643000000011000
БИК 019033100 
Лицевой счет 04103006460
Код бюджетной классификации (КБК)
961 111 05013050000120– доходы, полученные в виде арендной

платы за землю
ОКТМО:  АРДОН 90610101

ÍÀÐÎÄÍÛÉ ËÅÊÀÐÜ
ïðåäëàãàåò ìàçü äëÿ ëå-

÷åíèÿ àðòðèòà, ïîëèàðòðèòà,
îñòåîõîíäðîçà, àðòðîçà, ðà-
äèêóëèòà, ëþìáàãî, ìåæïîç-
âîíî÷íîé ãðûæè, ïÿòî÷íîé
øïîðû è ïîäàãðû — 500 ðóá.

Íàñòîéêà âîñêîâîé ìîëè. Ìåä.
Òåë. 8-988-873-57-47.

НУТ С МЯСОМ
Ингредиенты: нут — 250 г, говядина — 400 г, лук репчатый

— 2 шт., болгарский перец — 1 шт., чеснок — 2 зубч., помидо-
ры (томаты в собственном соку) — 400 г, специи сухие (сухие
травы - орегано, базилик, тимьян) — по вкусу, растительное
масло — 5 стол.л.,перец
чили — по вкусу, соль.

Нут предварительно зама-

чиваем на ночь в холодной

воде. Отвариваем в течение

30-40 минут до мягкости.

Мясо нарезаем небольшими

кусочками На сковороде разо-

греваем растительное масло

и обжариваем мясо неболь-

шими порциями до золоти-

стой корочки.Тем временем

нарезаем лук, чеснок, болгар-

ский перец и чили. 

Обжаренное мясо выкла-

дываем в отдельную емкость, на сковороду выкладываем овощи и

обжариваем несколько минут. (лишний жир после обжаривания мяса

можно слить, но вы поступайте, как сами привыкли).

К овощам добавляем мясо, перемешиваем, добавляем сухие

травы и тушим минут 5-10.

Томаты в собственном соку измельчаем в блендере (вместо кон-

сервированных томатов можете использовать свежие, только предва-

рительно снимите кожицу или же просто возьмите 1,5 ст. л. томатной

пасты). Добавляем томаты к мясу, вливаем 1 ст. воды и тушим около

30 минут. Тушим на маленьком огне до мягкости мяса.

Добавляем нут и тушим еще минут 20 (в общем в данном случае

вы определяйтесь по мягкости мяса). Добавляем соль, перец. И под-

бираем консистенцию, это блюдо что-то среднее между первым и

вторым, так что хотите погуще, больше уварите, или наоборот

добавьте больше жидкости. Приятного аппетита.

ВКУСНЫЙ МОРКОВНЫЙ КЕКС
В ДУХОВКЕ С ГРЕЦКИМИ ОРЕХАМИ

Ингредиенты: морковь
— 300 г, мука —250 г,
сахар-песок —1 стакан,
яйца — 4 шт., ванилин по
вкусу, соль —1 щепотка,
разрыхлитель — 1 ст.л.,
масло растительное —
175 мл., грецкий орех—
100 г, сахарная пудра для
подачи.

Приготовление: грецкие
орехи извлекаем из скорлупы и после рубим ножом. Сильно измель-
чать их не нужно. Промываем и очищаем морковь, натираем ее на
средней терке и аккуратно отжимаем от лишнего сока. В отдельной
миске взбиваем куриные яйца венчиком. Добавляем сюда сахар и
ванилин. Снова взбиваем до однородности. Дополняем яичную смесь
тертой морковкой. Перемешиваем.Дальше в массу вливаем указан-
ное количество растительного масла. Сюда же погружаем и мелко
порубленные орехи. Следом просеиваем пшеничную муку через мел-
кое сито, вместе с разрыхлителем. Размешиваем яркое тесто до пол-
ного исчезновения мучных комочков.Выбираем подходящую форму
для выпекания. Наполняем ее подготовленным тестом.Выпекаем уго-
щение около 50 минут в разогретой до 180 градусов духовке.
Готовность продукта можно проверять зубочисткой. Готовый домаш-
ний кекс извлекаем из формы, украшаем сахарной пудрой и подаем к
столу. 
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